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Retiro - Acción de lectura
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Imagina que Lucía Solla Sobral 
es tu mejor amiga y te propone pasar 

juntas el día de San Valentín 
en Zaragoza: un sábado de paseos 

y conversaciones, librerías y rincones, 
jardines y �oristerías, terrazas, 

tiendas pequeñas, parques, cafés 
y bibliotecas. Un día para leer 

y releer, subrayar en ese amarillo 
que ya es el amarillo, hablar de amor 

y amistad, observar atmósferas 
emocionales, compartir 

pensamientos, calles y aceras.
Y sí: comerás �ores



Marín, 1989. Vivevive actualmente en Oviedo, 
donde desde 2022 crea y coordina el Club 
de las Letras Salvajes. En 2023 fue 
seleccionada en la Residencia Literaria 
de la Cidade da Cultura de Santiago de 
Compostela, dirigida por el escritor Javier Peña. 
Comerás flores (Libros del Asteroide, 2025) 
es su primera novela.

La autora
Lucía Solla Sobral
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La autora que ha
irrumpido en el mundo 
lector llegando a lo más hondo



Comerás �ores

Una novela que indaga en los 
espejismos de las relaciones 
desiguales y en la amistad 
como refugio.

Con una prosa que oscila entre 
la delicadeza lírica y la crudeza 
visceral, Comerás flores, la 
novela debut de Lucía Solla 
Sobral, explora qué significa ser 
joven, madurar y construirse una 
identidad. Una novela sobre las 
distintas caras del amor y los 
espejismos de las relaciones 
desiguales, las dificultades del 
duelo y la amistad como refugio.

El libro 
Comerás �ores

Un retrato psicológico del maltrato de baja intensidad 
[…] un libro armónico, pleno

Berna González Harbour. El País



Las acciones lectoras son interrupciones en 
nuestras vidas.También son manifestaciones 
culturales en las calles: una invasión de libros 
y de agentes lectores que se extiende por 
aceras, bancos, plazas, jardines y terrazas, 
siguiendo palabras, ideas, historias y recuerdos.

Retiro - Acción
Un juego lector 

Una atmósfera lectora en la ciudad 
de Zaragoza para re-leer, jugar y 
conversar mirando al amor romántico

2026

Porque Zaragoza es ciudad amable, 
de creadores y letras, bibliotecas, 
jardines y librerías, hospitalidad cultural



Sábado 14 Febrero — Zaragoza
De 16h a 23h  

El retiro-acción Comerás flores,se desarrollará a lo 
largo de toda la jornada con un programa que se 
facilitará exclusivamente a las personas participantes. 
Diseñararemo estaciones de lectura, conversación, 
reflexión... un juego para conocer las relaciones 
y sus contradicciones.

La jornada concluirá con una cena especial 
San Valentín con menú degustación vegano, 
en compañía de la autora Lucía Solla Sobral.

Programa 
Acción lectora con Lucía Solla Sobral

Reservas
info@unremanso.com



Cena Comerás �ores — San Valentín 14 Febrero 

Queremos celebrar San Valentín juntas, 
disfrutando de un menú degustación 
vegano preparado con cuidado y cariño 
por el equipo del Restaurante Baobab.
Una cena íntima con el grupo lector y la 
autora, donde compartiremos pasajes
 de la ficción y de la vida real: comida, 
veganismo y el capitalismo del amor.

Menú vegano degustación
restaurantebaobab.com 

Inspiración para la vida y la comida



Foto, brazo y reacción de Esther Izquierdo — @unaformiga.reads

Apartarse del mundo 
para leer, sentir 
y cambiar la  mirada.


